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一人ひとりに幅広い選択肢を提示
希望に寄り添った治療の選択肢を

東京都江東区を拠点に４つの歯科クリニックを展開する医療法人社団池田会。グループを率いる池田寛理事長は、
歯科医師として30年以上のキャリアを誇り、国内外のインプラント医育成などにも深く携わってきた。

そんな池田理事長が国際的な動向を踏まえた歯科治療や、歯科医療の未来について聞いた。

デ
ジ
タ
ル
技
術
が
変
え
る

歯
科
治
療
の
現
場

　　

幼
少
期
に
歯
の
矯
正
を
し
た
経
験
か
ら
矯

正
歯
科
医
に
憧
れ
、
歯
科
医
と
な
っ
て
か
ら

は
ま
だ
日
本
に
根
付
く
前
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療
を
貪
欲
に
学
び
、
数
々
の
実
績
を
積
み

上
げ
て
き
た
池
田
寛
理
事
長
。
現
在
は
４
つ

の
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
経
営
し
多
忙
な
日
々

を
送
る
傍
ら
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
医
の
登
竜
門

と
も
さ
れ
る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
大
学
歯
学
部
の

卒
後
研
修
コ
ー
ス
で
講
義
を
持
つ
な
ど
、
世

界
の
歯
科
医
師
の
指
導
に
も
あ
た
る
。
自
ら

学
び
続
け
る
一
方
で
、
日
本
の
若
い
ド
ク

タ
ー
た
ち
に
実
地
で
経
験
を
積
ま
せ
る
た

め
、
日
本
と
海
外
を
常
に
行
き
来
し
て
い
る

の
が
池
田
理
事
長
の
日
常
だ
。

　

若
い
頃
か
ら
国
内
外
を
問
わ
ず
、
技
術
や

知
識
を
習
得
で
き
る
場
を
求
め
て
き
た
。
今

も
変
わ
ら
な
い
池
田
理
事
長
の
そ
う
し
た
姿

勢
の
背
景
に
あ
る
の
は
、「
患
者
様
が
望
む

治
療
法
を
提
供
し
た
い
」
と
い
う
強
い
思

い
だ
。

　
「
患
者
様
が
望
ま
れ
た
と
き
に
、
そ
の
治

療
法
を
知
ら
な
か
っ
た
り
で
き
な
か
っ
た
り

す
る
と
、
患
者
様
か
ら
の
信
頼
は
得
ら
れ
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
あ
ら
ゆ
る
治
療
法
を
習

得
し
、
い
つ
で
も
患
者
様
に
選
択
肢
と
し
て

提
示
で
き
る
よ
う
に
、
自
分
の
中
に
引
き
出

し
と
し
て
持
っ
て
お
く
こ
と
が
需
要
な
の
で

す
」。

　

そ
う
し
た
池
田
理
事
長
の
考
え
は
グ
ル
ー

プ
の
ド
ク
タ
ー
た
ち
に
も
根
付
い
て
お
り
、

早
け
れ
ば
１
年
目
か
ら
、
遅
く
と
も
３
年
目

に
は
全
員
が
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
な
ど
の
技
術
を

習
得
。
難
易
度
の
高
い
治
療
に
は
池
田
理
事

長
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
つ
く
な
ど
、
実
践
的

る
ど
う
か
。
人
々
の
歯
へ
の
向
き
合
い
方
も

歯
科
医
の
役
割
も
、
そ
の
間
で
大
き
く
変
化

し
て
い
る
の
で
す
」。

　

か
つ
て
は
“
削
っ
て
詰
め
る
”
と
い
う

治
療
が
歯
科
医
の
大
き
な
役
割
だ
っ
た
。
し

か
し
世
界
が
長
寿
命
化
し
て
い
る
現
在
は
、

歯
周
病
や
歯
の
欠
損
か
ら
い
か
に
歯
を
守

り
、
残
す
か
と
い
っ
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
が
歯

科
医
の
大
き
な
役
割
と
な
っ
て
い
る
。

　
「
何
よ
り
も
健
康
な
口
元
を
守
る
た
め
の

予
防
こ
そ
が
、
最
も
効
率
の
良
い
投
資
に
な

り
ま
す
。予
防
歯
科
が
最
優
先
事
項
で
す
が
、

一
方
で
歯
周
病
に
な
っ
た
場
合
に
は
き
ち

ん
と
し
た
治
療
が
大
切
」。
池
田
理
事
長
自

身
が
国
際
歯
科
衛
生
士
学
会
（
i
D
H
A
）

の
副
会
長
を
務
め
る
こ
と
も
あ
り
、
歯
科
衛

生
士
の
教
育
に
も
注
力
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
働

く
歯
科
衛
生
士
の
多
く
が
、
専
門
的
な
知

識
や
技
術
を
磨
き
、
歯
周
病
治
療
で
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
る
の
も
同
グ
ル
ー
プ
の
特

徴
だ
。

　
「
痛
く
て
長
い
時
間
の
か
か
る
治
療
や
手

術
は
、
誰
だ
っ
て
受
け
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
歯
科
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
で
き
る
限

り
負
担
を
抑
え
た
歯
科
治
療
を
で
き
る
限
り

短
時
間
か
つ
低
侵
襲
で
行
う
た
め
に
、
今
後

も
時
代
の
進
化
と
と
も
に
研
鑽
し
続
け
な
く

な
技
術
の
伝
承
が
行
わ
れ
て
い
る
。

　

一
方
で
池
田
理
事
長
が
注
力
す
る
の
が
、

デ
ジ
タ
ル
機
器
な
ど
最
新
鋭
設
備
の
導
入

だ
。「
例
え
ば
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
ど
の
位
置

で
ど
の
深
さ
ま
で
埋
め
込
む
の
か
、
今
は

C
T
ス
キ
ャ
ナ
ー
や
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ガ

イ
ド
で
確
認
が
可
能
で
す
。
使
い
方
に
よ
っ

て
は
少
し
の
ズ
レ
な
ど
が
出
る
の
で
過
信
は

禁
物
で
す
が
、
従
来
は
ス
ー
パ
ー
ド
ク
タ
ー

の
感
覚
に
頼
っ
て
い
た
部
分
を
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
で
可
視
化
し
、
治
療
の
精
度
を
安
定
さ

せ
や
す
く
な
っ
た
。
ま
た
、
複
雑
な
歯
の
神

経
の
状
態
を
可
視
化
し
て
患
者
様
に
説
明
で

き
た
り
、
よ
り
低
侵
襲
か
つ
短
時
間
で
の
治

療
を
目
指
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
機
器
の
進

化
に
伴
い
現
在
の
歯
科
治
療
も
確
実
に
進
化

し
て
い
ま
す
」。

自
分
の
歯
で
噛
め
る
人
生
を

で
き
る
だ
け
長
く
送
る
た
め
に

　　

そ
も
そ
も
数
十
年
と
い
う
単
位
で
見
る

と
、
日
本
の
人
々
の
歯
の
向
き
合
い
方
自
体

も
大
き
く
変
化
し
て
い
る
。「
私
が
歯
科
医

に
な
っ
た
30
年
ほ
ど
前
は
、
12
歳
の
日
本
人

一
人
当
た
り
約
10
本
の
虫
歯
が
あ
っ
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
現
在
は
１
本
あ

て
は
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、
池

田
理
事
長
は
話
す
。

　

拠
点
を
江
東
区
に
限
定
し
、
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
数
を
む
や
み
に
増
や
さ
な
い
の
は
、「
す

べ
て
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
同
じ
高
い
レ
ベ
ル
で

維
持
し
、
す
べ
て
の
治
療
に
自
分
が
責
任
を

持
ち
た
い
か
ら
」。

　

世
界
基
準
を
見
据
え
た
歯
科
治
療
を
、

歯
の
悩
み
を
抱
え
る
多
く
の
人
々
に
届
け

る
た
め
に
。
池
田
理
事
長
の
挑
戦
は
続
い
て

い
く
。

CT画像を用いて治療内容を丁寧に説明。最新機器と対話を重ね、患者に最
適な選択肢を導き出す

奥羽大学歯学部卒。日本大学松戸歯学
部兼任講師、国際インプラント学会
（ICOI）日本支部理事、NY大学歯学部
卒業後研修コースのバイスディレクター
等を歴任。2001年に池田歯科医院を開
院。現在は医療法人社団池田会理事長と
して、江東区内に4院を展開する。

池田寛
理事長

医療法人社団池田会
イースト21デンタルオフィス
東京都江東区東陽６丁目３−２ 
イースト21タワー 206
03-5632-3636
https://www.east21-dc.com/

■	 診療時間：	
月曜~金曜／
9：30~18：00：14:00~18:30
土曜／ 9：30~16：30
■	 休診日：日曜・祝日
■	 診療科目：矯正歯科


